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Luennon aluksi esittelen lyhyesti mitd |&&keainekemian tieteenala tutkii. Laa-
keainekemian tehtdvana on virallisen maaritelmansa mukaan keksia, 16ytaa, suunni-
tella, tunnistaa ja valmistaa biologisesti aktiivisia yhdisteitd, mukaan lukien ladkeai-
neita. Lisaksi ladkeainekemia tutkii laékeaineiden ja muiden biologisesti aktiivisten
yhdisteiden aineenvaihduntaa elimistdssa, tulkitsee niiden molekyylitason kayttayty-
mista ja selvittaa niiden kemiallisen rakenteen ja biologisen aktiivisuuden valisia suh-
teita.

Seuraavaksi esittelen lyhyesti minkalaisia meret ja metsat ovat ekosysteemeina.
Maapallon pinta-alasta on merten peitossa 70 prosenttia eli 380 miljoonaa nelidkilo-
metrid. Metséat puolestaan peittdvat kymmenisen prosenttia eli 54 miljoonaa nelioki-
lometrid maapallon pinta-alasta. Sek&d meret etta metsat ovat erittain monimuotoisia
ja runsaslajisia ekosysteemeja, joiden lajistosta tunnetaan vain pieni osa; metsa-
ekosysteemeista sademetsien lajisto on vahiten tunnettu. Hyvin monia eliokunnan
padjaksoja tai kaaria esiintyy ainoastaan meriekosysteemeissd. Tahdn mennessa
merista on tieteellisesti kuvattu noin 230000 lajia. Sekd metsien etta merten elididen
siséltamista bioaktiivisista kemiallisista yhdisteista tiedetddn varsin vahan, kun ta-
man suhteuttaa niista tunnettujen elidlajien lukumaaraan. Meret, metsat ja erityisesti
sademetsat ovat erittdin mielenkiintoisia uusien ladkeaineiden ja muiden bioaktiivis-
ten yhdisteiden lahteita.

Laakeaineiden etsiminen luonnosta on hyvin varhainen ihmiskunnan aktiviteetti: uu-
det keinot parantaa sairauksia ja lievittdd niiden oireita keksittiin kaytanndssa yritta-
malla ja erehtymalla. Poppamiesten, parantajien ja shamaanien ansiosta apteekkien
hyllyilla on vieldkin laékkeita, joiden vaikutuksesta vastaavat kemialliset yhdisteet —
ladkeaineet — ovat perdisin heidan l6yddistaan. Ladkeaineiden keksiminen, etsimi-
nen, Idytaminen, suunnitteleminen ja valmistaminen luonnosta saatavien kemiallisten
yhdisteiden pohjalta on nykyisinkin hyvaksi todettu strategia uusien ladkeaineiden
kehittdmiseksi. Tahan on kaytdossa paaasiallisesti kolme keinoa. Luonnosta saatava
yhdiste voi sellaisenaan osoittautua hyvaksi laadkeaineeksi tai luonnonaineesta voi-
daan valmistaa sen kemiallinen johdannainen. Toinen keino on ottaa lopulliseen 1aa-
keainemolekyyliin vain luonnosta saatavan yhdisteen biologisen vaikutuksen kannal-
ta valttamattémimmat rakenneosat. Kolmas keino on valmistaa taysin synteettisesti
luonnonainetta kemialliselta rakenteeltaan ja/tai biologiselta aktiivisuudeltaan jaljitte-
leva tai matkiva yhdiste eli niin sanottu mimeetti tai analogi.

Talla luennolla kasittelen esimerkkeind metsist saatavista ladkeaineista kahta: ma-
larialddkkeena kaytettavaa kiniinia, jota esiintyy runsaasti kiinapuun (Cinchona succi-
rubra Pavon) kuoressa ja syopaladkkeena kaytettavaa paklitakselia (taksolia), joka
on alun perin eristetty lannenmarjakuusen (Taxus brevifolia Nutt.) kuoresta. Kum-
mastakin metsésta saatavasta yhdisteestda on myohemmin kehitetty koko joukko uu-
sia yhdisteitd, johdannaisia, mimeetteja ja analogeja, joiden teho ja turvallisuus on



sama tai jopa parempi kuin alkuperdisen paklitakselin (taksolin) tai kiniinin. Meresta
saatavista laakeaineista esittelen yhden eli pehmytkudossyopien ladkehoitoon kay-
tettdvan trabektediinin (ekteinaskidiini), joka on karibialaisesta vaippaeldimesta (Ec-
teinascidia turbinata) saatava alkaloidi eli typped sisaltavd, emaksisesti reagoiva
luonnonaine.

Lopuksi esittelen lyhyesti kaksi Helsingin yliopiston johtamaa kansainvalista tutki-
mushanketta, joiden tavoitteena on etsia, keksié ja |0ytaa uusia bioaktiivisia yhdistei-
ta merista (Marex) ja metsista (Forestspecs).

Lisatietoa:
www.marex.fi

http://forestspecs.eu/
http://www.helsinki.fi/farmasia/
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