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IKAIHMISTEN YLIOPISTON YHTEISTYOVERKOSTON TAPAAMINEN
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Muistio

Aika: Perjantai 30.8.2013 klo 13.00-15.00.

Paikka: Avoin yliopisto, nh 104 (Fabianinkatu 32)

Lasnéa: Jonna Arola, Tmi Saltatio, Espoon kaupungin tyévaenopisto

Ritva Koivula, Heinolan kansalaisopisto

Anni Kuusela, Espoon kaupungin tydvaenopisto
Hilkka Parikka, Hiiden Opisto

Mika Pohjanen, Porvoon kansalaisopisto (AC)
Mari Raatikainen, Keravan Opisto

Anna Rauhala, Hyvink&én Opisto, Keravan Opisto
Inkeri Rautio, Tuusulan kansalaisopisto

Pia Riihioja, Lohjan Vanhusten palvelukeskus
Tuula Sillanpad, Kustaankartanon palvelukeskus
Ulla-Margit Tiainen, Hiiden Opisto

Sanna Saari-Salomeri, Helsingin yliopiston Avoin yliopisto (pj.)

1. Esittaytyminen ja opintoryhmien kuulumiset:

Espoon kaupungin tydvaenopisto / Anni Kuusela

Syksyn 2013 ohjelmassa kolme luentosarjaa, yksi uusi opintopiiri seka opintomatka Saksaan yh-
teistydssa opiston kieliopetuksen kanssa. Ikis-ryhmat ovat suosittuja ja kysynté tuntuu kasvavan.
Tana syksyna kokeiltu opetushallituksen tukea osallistumismaksuihin, ts. tarjottu joitain kursseja
tavallista edullisemmin hinnoin. Vaikuttaa silta, ettd tdma on vaikuttanut osallistujaméaéran kas-
vuun mm. Makkylassa, johon on tdhan saakka ollut vaikeuksia saada opiskelijoita. Tyévaenopisto
virittelee uutta opintopiiriyhteisty6ta kaupungin vanhustoimen kanssa.

Haminan kansalaisopisto / Anna-Maija Jarvi-Herlevi

Haminan kansalaisopiston syksyn luentosarjan teemana on "lkdantyminen, terveys ja hyva vointi”.
Osallistujia on noin 80, ja sukupolvenvaihdos on meneilldén. Luentosarja toteutetaan yhteistydssa
Haminan kaupungin vanhustydn toimialan kanssa. Toimiala osallistuu jarjestamiskustannuksiin ja
vastaavasti sen tyontekijat saavat osallistua luennoille. Opintopiiriyhteistyota viritellaan myods kau-
pungin palvelutalojen kanssa. Kaupungin vanhusneuvostoon pyritdan viemaan tietoa Ikis-
toiminnasta.

Heinolan kansalaisopisto / Ritva Koivula
Osallistujiltaan melko vakiintunut opintopiiri, jossa 15—-20 osallistujaa. Opiskelijoiden keski-iké noin
70 vuotta, osalla nakyy dementoitumisen merkkeja. Kevaalla tehty opintoretki Astuvansalmen kal-



liomaalauksille — suosittelut! Syksyn teemana Ruoka ja elama. lkis on opintopiirilaisille todella tar-
ked asia.

Hiiden Opisto (Nummi, Vihti kk, Nummela) / Ulla-Margit Tiainen

Hiiden Opisto (Pusula) / Hilkka Parikka

Hiiden Opiston opintopiiritoiminta on vakiintunutta ja suosittua. Kussakin opintopiireissa on 10-15
osallistujaa. Kokoonpano on suhteellisen pysyva, mutta myds uusia osallistujia tulee mukaan aika
ajoin. Opiskelu on osallistujille todella tarkea ja iloinen asia. Lukuvuonna 2013-2014 kaikissa opin-
topiireissa seurataan Ruoka ja elama-sarjaa.

Hyvinkaan Opisto / Anna Rauhala

Hyvinkaan Opistossa toimii kaksi suosittua opintopiirid, joissa kummassakin on ollut tavallisesti
noin 30 osallistujaa. Tana syksyna opintopiireihin on ilmoittautunut jonkin verran tavallista va-
hemman opiskelijoita. Suorat Studia Generalia -verkkovideoldhetykset Hyvinkaasaliin tuntuvat
hammentévan hyvinkaalaisia, eika heille ole aivan selvaa, mika ero niilla ja Ikdihmisten yliopiston
opintopiireilla on.

Keravan Opisto / Mari Raatikainen ja Anna Rauhala

Keravan Opisto kaynnistaa tana syksyna Ikaihmisten yliopiston opintopiiritoiminnan, ja ilmoittau-
tumisia on tullut mukavasti. Toiminta aloitetaan liveluennolla, ja sen jalkeen siirrytaan lka ja terve-
ys -tallenteisiin. Opintopiirin ohjaajana toimii Anna Rauhala, joka ohjaa Ikis-opintopiireja myos Hy-
vinkaalla.

Kustaankartanon palvelukeskus / Tuula Sillanpaa
Kustaankartanon palvelukeskuksen lkis-opintopiiriin osallistuu 5-15 kotona asuvaa opiskelijaa.
Osallistuminen on maksutonta. Toiminnalla on palvelukeskuksessa pitkat perinteet.

Lohjan vanhusten palvelukeskus / Pia Riihioja

Vakiintunut, suosittu ja odotettu opintopiiri, jossa 15—-20 osallistujaa. Osa heista asuu palvelukes-
kuksessa, ja osa omassa kodissaan. Kevaalla tehtiin opintoretki Lohjan uusiin kaupunginosiin;
mm. Pusulaan. Lukuvuoden 2013-2014 teemana Ruoka ja elama.

Porvoon kansalaisopisto / Mika Pohjanen
Syksyn luentosarjan teemana: "Tiede muuttaa maailmaa.” llmoittautumisia on tullut hyvin jo en-
nakkoon; monet ilmoittautuvat vasta luentosarjan alkaessa.

Tuusulan kansalaisopisto / Inkeri Rautio

Syksyn luentosarjan teema: Viro ja Vendaja nyt. Opiskelijoita tavallisesti 20-25. Sukupolvenvaihdos
kaynnissa pikku hiljaa. Opisto tilaa luentosarjojen suunnittelutyén ulkopuolelta (Jonna Arola, Tmi
Saltatio). Kahvitauko ja keskustelu tarkeitd! Seuraavan kauden suunnitteluun osallistuu vain pieni
osa opiskelijoista.

2. Muita ajankohtaisia Ikis-asioita
¢ Ikistoiminnan resursointi Avoimessa yliopistossa on ennallaan.
e Pirkan Opisto kaynnistéaa uuden opintopiirin Nokialla.

¢ Kalliolan kansalaisopisto (Helsinki) ja Wellamo-opisto (Lahti, Hollola) ovat vetaytyneet Ikaih-
misten yliopistotoiminnasta ainakin toistaiseksi.

¢ Avoimen yliopiston omaksi Ikis-opetukseksi suunniteltu taidehistorian luentosarja "Néakodkulmia
Suomen maalaustaiteen historiaan” on jouduttu perumaan opettajan saatua tyota toisaalta.
Yliopistolla ei ole Ikis-opetusta syksylla 2013.



e Suomen Senioriliike on lahestynyt Ikdihmisten yliopistoa ja toivoo yhteistydssa jarjestettavaa
luentosarjaa kevaalle 2014. Luentosarja koskisi ikdantymista ja ikdihmisten palveluita yhteis-
kunnassa, ja se mahdollisesti verkkovideoitaisiin. Asiasta keskustellaan Avoimen yliopiston ja
Senioriliikkeen kesken syksyn 2013 aikana. Lisatietoa Suomen Seniorilikkeesta:
http://senioriliike.fi/

e Lukuvuodeksi 2013—-2014 on valmistunut Studia Generalia -luentosarjaan perustuva opintopii-
rimateriaali "Ruoka ja elama”. Tulevaisuuden opintopiirimateriaalien tuotannosta ei ole tietoa.
Sovittiin, ettd Sanna Saari-Salomeri selvittdad Avoimessa yliopistossa uusien opintopiirimateri-
aalien tuotantomahdollisuudet.

3. Valtakunnallinen Ikis-toiminta

Sanna Saari-Salomeri kertoi Ikdantyvien yliopistotoiminnan valtakunnallisesta neuvottelukunnasta.
Helsingin yliopiston Ikdihmisten yliopisto on mukana Ikéantyvien yliopistotoiminnan valtakunnalli-
sessa neuvottelukunnassa. Neuvottelukunnan muodostavat ne avoimet yliopistot ja kesayliopistot
ympéri maata, jotka koordinoivat ikistoimintaa omilla alueillaan. Neuvottelukunnan tavoitteena on
tukea ja koordinoida ikdantyvien yliopistotoimintaa ja sen kehittdmista Suomessa.

Neuvottelukunnan puheenjohtajana toimii Jyvaskylan kesayliopiston rehtori Leena Merildinen ja
sihteerind Sanna Saari-Salomeri. Helsingin yliopiston edustus Ikaantyvien yliopistotoiminnan val-
takunnallisessa neuvottelukunnassa:

Sanna Saari-Salomeri (varajasen: Eeva-Liisa Nisula)
Anni Kuusela (varajasen: Anna Rauhala)

Ik&&ntyvien yliopistotoiminnan valtakunnallinen neuvottelukunta jarjestéa joka toinen vuosi valta-
kunnallisen, kaikille toimijoille avoimen kehittdmisseminaarin. Seuraava valtakunnallinen kehit-
tamisseminaari pidetdan Jyvaskylassa keskiviikkona 13.11.2013. Yhteistyoverkoston jasenille
lahetetaan lisatietoa seminaarista myohemmin syksylla.

4. Muita asioita

e Helsingin yliopiston Studia Generalia -luentosarjojen suoria verkkovideolahetyksia voi tarjota
opiston / palvelukeskuksen opiskelijoille silla edellytyksella, ettd nama tilaisuudet ovat kaikille
avoimia ja maksuttomia. Syksyn Studia Generalia -luentosarjan teema on "Muuttuva ilmasto”
ja kevaan 2014 "Eurooppa” (julkaistaan joulukuussa). Liséatietoja: sanna.saari-
salomeri@helsinki.fi, www.helsinki.fi/avoin/studiageneralia

e Helsingin yliopiston Avoimessa yliopistossa alkaa syksylla 2013 Vanhenemisen tutkimuksen
opintokokonaisuus (25 op). Se sisaltda seuraavat yksittaiset opintojaksot:
0 Vanhenemisen tutkimuksen johdantokurssi (5 op)
0 Monitieteinen vanhenemisen tutkimus (7 op)
o0 Ika ja elaménkulku (6 op)
0 Vanhenemisen ajankohtaisia kysymyksia (7 op)

Johdantokurssia lukuun ottamatta jaksot on mahdollista suorittaa kirjatentteind. Tutustu opin-
to-ohjelmaan osoitteessa: http://www.avoinyliopisto.fi/fi-
El/Opetustarjonta/StudyUnit.aspx?StyleSuffix=UrlQuery&StudyUnitld=fda816d4-26bc-4af2-
ada5-f7982adb9ed1




