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Orientaatiotilaisuus Avoimen 
yliopiston opintoihin

Tervetuloa opiskelemaan Helsingin yliopiston 
Avoimeen yliopistoon!
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Tutustut toisiin opiskelijoihin
Tutustut yliopisto-opintoihin, opiskelukäytöntöihin ja 
alkavaan opinto-ohjelmaan
Tiedät millaista tukea opiskeluun on tarjolla ja keneen 
voit ottaa yhteyttä

Orientaation sisältö
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Kuka olen?
Miksi aloitan opinnot?
Millaisia tavoitteita ja toiveita minulla on opinnoissa?
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Tutustutaan 

http://www.facebook.com/photo.php?pid=97720&id=116280055091202
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Opiskelun kivijalat 1 / 2

Motivaatio
mitä haluan?

mikä kiinnostaa?

omat tavoitteet

Suunnitelmallisuus
kokonaissuunnitelma

ajankäyttö

Lukutaito
laajoja kirjallisuuskuulusteluja

itsenäistä työskentelyä

Kirjoittamistaito
tenttivastaukset

esseet ja referaatit

luentomuistiinpanot

Kirjallinen ilmaisu –kurssi

Kielitaito
vieraskielinen tenttikirjallisuus

4



www.helsinki.fi/avoin

Opiskelun kivijalat 2 / 2

Tiedonhakutaidot
opiskeluun kuuluu olennaisena

osana tiedonhaku sekä kirjaston ja 

verkkomateriaalien hyödyntäminen

apua ja tukea:

Opiskelijakirjaston järjestämät 
tiedonhankinnan kurssit

opintojen ohjaus ja tuutorit

Yliopisto-opintojen ja avoimen 
yliopiston käytäntöjen tuntemus

neuvoa ja tukea:

verkkopalvelu

asiakaspalvelu

opinto-opas
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Ennen opiskelua

Tutustu hyvin opinto-ohjelmaan verkkopalvelussa:
luentojen ajat ja paikat sekä suoritustavat vaihtelevat 
eri opintojaksoissa

Tee opiskelusuunnitelma, merkitse luennot, tentit yms. 
kalenteriin

Varaa aikaa säännölliseen itsenäiseen työskentelyyn

Hae kirjat ajoissa, hyödynnä Helsingin yliopiston 
kirjastoja
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Keskeiset käsitteet

Opintopiste (op)
laskennallinen n. 27 tunnin opiskelutyömäärä

Opintojakso
asiakokonaisuus, muodostuu usein osista
luennot kuulusteluineen ja/tai ryhmätyöskentelyä ja/tai    
kirjallisuuskuulustelu

Opintokokonaisuus
muodostuu opintojaksoista
perusopinnot 25 op
aineopinnot 35-55 op

Opiskelunsanasto: http://www.avoin.helsinki.fi/opiskelijaksi/sanasto.htm
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Esimerkki tutkintorakenteesta

= kasvatustieteen maisterin tutkinto 120 opintopistettä

Yleis-
opinnot 
5 op

Syventävät opinnot 80 op
• Sisältöopinnot
• Pro gradu -tutkielma ja seminaari 40 op
• Harjoittelu 10 op

Sivuaineopinnot ja/tai 
vapaasti valittavat 
opinnot 35 op

= kasvatustieteen kandidaatin tutkinto 180 opintopistettä, jonka jälkeen

Yleisopinnot 20 op
• hops
• Kieliopinnot

• Tvt-opinnot

Perusopinnot 25 op Aineopinnot 55 op
Sisältöopinnot
Tutkimusmenetelmäopinnot

Kandidaatin tutkielma ja
seminaari 

Sivuaineopinnot 
vähintään 60 op
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Tieteenalakohtaiset kampuskirjastot:
Pääkirjasto (Kaisa-talossa)
Meilahden kampuskirjasto Terkko
Kumpulan kampuskirjasto
Viikin kampuskirjasto

Painetut kokoelmat: http://helsinki.fi/helka
Elektroniset aineistot: http://nelliportaali.fi
Helsingin yliopiston kirjastot: 
http://www.helsinki.fi/kirjasto/
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Helsingin yliopiston kirjastot
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Suomen kirjastopalveluiden sivusto:
http://www.kirjastot.fi/

Frank-monihaku:
http://monihaku.kirjastot.fi/fi/frank/search/#
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Muut kirjastot
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Verkkopalvelu
www.helsinki.fi/avoin

Opinto-ohjelmat
Mahdolliset muutokset päivitetään verkkopalveluun

Opintoihin ilmoittautuminen

Omat sivut
Osallistumistiedot, tenttiin ilmoittautuminen, verkko-
oppimisympäristöjen osoitteet

Opintoneuvontaa, oppiaineiden esittelyt
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AD-lupa on Helsingin yliopiston käyttölupa, jolla voit kirjautua 
Helsingin yliopiston tunnistamista vaativiin järjestelmiin esim. 
WedOodiin,  Moodleen ja HUPnet

Kun käyttölupa on aktivoitavissa, Avoin yliopisto lähettää siitä 
ohjeen sähköpostitse. Luvan voi aktivoida aikaisintaan viisi päivää 
ennen opintojen alkua. 

Aktivoi tunnus verkkopankkitunnuksilla, muista vaihtaa salasana: 
http://www.avoin.helsinki.fi/palvelut/ad-aktivointi.htm

Lisätietoa tunnuksista:
http://www.avoin.helsinki.fi/palvelut/tunnukset.htm
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Tietoverkon käyttölupa
AD-tunnus
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Moodleen pääset kirjautumaan AD-luvalla
Osoitteen ja kurssiavaimen Moodlen kurssialueelle 
löydät verkkopalvelun Omilta sivuilta. 
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Verkko-oppimisympäristö 
Moodleen kirjautuminen
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Opiskelijaneuvonta
Yliopiston päärakennus, Fabianinkatu 33, 
1. krs
Puh. (09) 191 22244
neuvonta@helsinki.fi

Aukioloajat
ma 10.00-16.30, ti 10.00-15.30, ke 10.00-
16.30, to 10.00-15.30, pe 10.00-15.00

Asiakaspalvelu 1 / 2
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Asiakaspalvelu 2 / 2

Yleisneuvonta, tietoa opintotarjonnasta

Noudettavissa opinto-oppaita

Opintosuoritusotteet

Tietokoneita ja kopiokone opiskelijoiden käyttöön

Oppimistehtävien palautus
ks. oppiaineesi opinto-ohjelma
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Opintosihteerit

Vastaavat opetuksen käytännön järjestelyjen sujumisesta

Rekisteröivät suoritukset Helsingin yliopiston 
opintorekisteriin

Antavat tietoa opintokokonaisuuden arvosanan 
määräytymisestä ja korvaavuuksista

Tekevät pyynnöstä todistuksen suoritetusta 
opintokokonaisuudesta

Yhteystiedot ovat verkkopalvelussa
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Suunnittelijat

Jokaisella oppiaineella on oma 
suunnittelija
Opinto-ohjelmien suunnittelu 
(myös yhteistyöoppi-
laitoksille)
Pitävät yhteyttä tiedekuntiin, 
laitoksiin ja opettajiin
Opetuksen kehittäminen ja 
arviointi

Oppiaineesi suunnittelijaan voit 
olla yhteydessä mm. 
seuraavissa kysymyksissä:

oppiaineeseen liittyvät 
kysymykset

tutkintovaatimuksiin, 
suoritustapoihin ja 
korvaavuuksiin liittyvät asiat

keskeytyneen
opintokokonaisuuden 
täydentäminen

palautteet
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Tuutori

Oppiaineen sisällön asiantuntija
Tuutorilta saat oppiaineen sisältöihin ja opiskeluun liittyvää 

neuvontaa ja ohjausta. Opiskelutaidollisissa asioissa kaikki 
tuutorit auttavat.

Jos sinulla on oppimisvaikeuksia, esimerkiksi lukihäiriö, voit 
olla yhteydessä erityispedagogiikan tuutoriin. Hänelle voit 
lähettää sähköpostia tai sopia tapaamisajan.

Tuutori pitää yhteyttä ryhmään sähköpostilistan tai verkko-
oppimisympäristön välityksellä.
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Tietoa avoimessa yliopistossa 
opiskelusta, oppiaineista ja eri 
opetusmuodoista
Tukea ja ohjausta oppiaineiden ja 
kurssien valinnassa
Tukea oman opintosuunnitelman 
tekoon
Opiskelutaitoja koskevaa neuvontaa
Yhteystiedot:

Puh. (09) 191 28321
avoin-ohjaus@helsinki.fi

Opintojen ohjaus

19Avoin yliopisto
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HOPS – Tukea opintojen 
suunnitteluun

HOPS eli henkilökohtainen opintosuunnitelma on 
työkalu opintojen suunnitteluun ja tavoitteiden 
selkiyttämiseen

Opintojen suunnittelussa on apunasi HOPS-lomake, 
joka löytyy verkkopalvelustamme 
http://www.avoin.helsinki.fi/opiskeluntaito/hops.htm

Opintojen ohjauksesta ja tuutoreilta saat tukea 
opintosuunnitelman laatimiseen
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Tukea opiskeluun -
opiskelutaitoihin liittyvät kurssit
Startti opiskeluun (ke 26.9.2012)
Verkko-oppimisympäristö Moodle tutuksi (ma 17.9.2012)
Aktiiviseksi opiskelijaksi (ti 30.10.2012)
Vinkkejä esseen kirjoittamiseen (ke 24.10.2012)
Tarkemmat tiedot ja ilmoittautumiset verkkopalvelun opinto-
ohjelmista
Kurssit ja teemaillat ovat maksuttomia Avoimen yliopiston 
opiskelijoille
Oppijana kehittyminen: 
http://www.avoin.helsinki.fi/opiskeluntaito/oppija.htm
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Opiskelumotivaatio: 
http://www.avoin.helsinki.fi/oppimateriaalit/opiskelutaito
ilta.htm

Oppimisvaikeudet: 
http://www.avoin.helsinki.fi/oppimateriaalit/oppimisvaik
eudet.htm

Tenttijännitys: 
http://www.avoin.helsinki.fi/oppimateriaalit/tenttijannitys
.htm
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Opiskelutaitoihin vinkkejä 
tallenteista!
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Jos vamman, sairauden tai oppimisvaikeuden vuoksi 
tarvitset erityisjärjestelyjä eri opiskelutilanteissa sekä 
tietoja käytettävissä olevista palveluista, ota yhteyttä 
oppiaineesi koulutussuunnittelijaan tai opintosihteeriin.

Tenttimiseen liittyvissä erityisjärjestelyissä voit olla 
yhteydessä tenttipalveluun. Tentissä vastaamiseen on 
mahdollista saada lisäaikaa. Tämä vaatii 
lääkärintodistuksen esittämisen. Tarkempia ohjeita voit 
kysyä tenttipalvelusta.
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Erityisjärjestelyt erityistä tukea 
tarvitseville
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Valmistaudu tenttiin ajoissa!

Lukemisen vaiheet: 
1. Virittäydy, selaa ja silmäile
2. Lue, pohdi ja käsittele
3. Kertaus ja tarkennus

Antoisampaan opiskeluun –opas: 
http://www.helsinki.fi/hyy/kopo/antoisampaan.pdf

Opiskelutaitoihin liittyvä verkkomateriaali: 
http://www.avoin.helsinki.fi/opiskeluntaito/index.htm

Tenttiin valmistautuminen ja 
lukemisen eri vaiheet

3.2.2011 24Avoin yliopisto
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Tenttikäytännöt 1 / 4

Tentti ei ole pakollinen paha vaan mahdollisuus oppia

Tentteihin ilmoittautuminen
Kaikkiin tentteihin ilmoittaudutaan vähintään 10 pv ennen 
tenttiä verkkopalvelun Omat sivut –osiossa (muistathan 
perua tentit, jos et pääsekään osallistumaan siihen)
Täytä tentti-ilmoittautumislomake huolellisesti
Myöhässä tulleita ilmoittautumisia ei voida huomioida
Kirjatenteissä ei ole osasuoritusmahdollisuutta
Tenttimahdollisuuksia useita (2-3), paras tulos jää voimaan
(tenttien arviointi 0-5 tai hyväksytty/hylätty)
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Tenttikäytännöt 2 / 4

Tenttipaikat
selvitä tenttipaikka ajoissa verkkopalvelusta: 
http://www.avoin.helsinki.fi/palvelut/tenttipaikat.asp

Tenttitilaisuus
tentit yleensä arki-iltoina tai lauantaiaamuna
katso tenttitilaisuuden aika opinto-ohjelmasta 
henkilöllisyystodistus mukaan
nimi ja henkilötunnus joka paperiin 
tentinvalvojat jakavat kysymykset ja vastauspaperit ja 
antavat ohjeita 
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Verkkotentti 
Verkkotentti / kotitentti omalla koneella
Valmistaudu myös verkkotenttiin huolellisesti

Ohjeet verkko-oppimisympäristö Moodlessa

Verkko-opintojen lähitentti
Lähitentissä valitse tenttipaikka (Helsinki, Jyväskylä, 
Joensuu, Lahti, Lappeenranta, Rovaniemi, Tampere, 
Turku, Vaasa ja Oulu). Viimeinen uusintatentti 
yleensä Helsingissä.
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Tenttikäytännöt 4 / 4

Tulokset
WebOodissa
Ohjeet WebOodin käyttöön: 
http://www.avoin.helsinki.fi/palvelut/weboodi.htm
Tulosten saamiseen menee noin 4 viikkoa

Lisätietoja ja ohjeita:
http://www.avoin.helsinki.fi/palvelut/tentit.htm
Tenttipalvelu, puh. (09) 191 28322

Tenttivilppi / plagiointi: 
http://www.avoin.helsinki.fi/opiskeluntaito/tehtavat.htm#plagiointi
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Opintosuoritukset rekisteröidään Helsingin 
yliopiston opiskelijarekisteriin (WebOodi)

Virallinen opintosuoritusote: saat pyynnöstä yhden 
maksuttoman otteen lukukaudessa, ylimääräisistä 
otteista maksu on 4€: 
http://www.helsinki.fi/neuvonta/opintosuoritusote.htm

Epävirallisen opintosuoritusotteen saat 
WebOodista:  
http://www.avoin.helsinki.fi/palvelut/weboodi.htm

11.11.2011 29Avoin yliopisto

Opintosuoritukset                  1 / 2
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Opintokokonaisuuksien (perus- tai aineopinnot) 
suorittamisesta tehdään opintorekisteriin 
kokonaismerkintä. Tällöin kokonaisuuteen kuuluvat 
opintojaksot sidotaan yhteen ja lasketaan niille 
kokonaisarvosana.
Kun olet suorittanut kaikki kokonaisuuteen kuuluvat 
opintojaksot pyydä kokonaismerkintä lomakkeella:  
https://www.avoin.helsinki.fi/lomakkeet/opintokokonais
uuskoonti.htm

Opintosuoritukset 2 / 2

11.11.2011 30Avoin yliopisto
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Aikaisempien opintojen 
hyväksilukeminen ja korvaavuus
Pääsääntöisesti vain yliopistojen opetussuunnitelmien 
mukaisista suorituksista voit hakea korvaavuutta 
Avoimessa yliopistossa

Helsingin yliopiston opetussuunnitelmien mukaiset 
aikaisemmat opinnot, samansisältöiset opinnot yms.

Korvaavuuslomakkeen saat verkkopalvelusta, laita 
liitteeksi opintosuoritusote

Päätös postitetaan kotiin
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Avoimen yliopiston väylä 1 / 2

Avoimessa yliopistossa suoritettujen opintojen perusteella voi
hakea tutkinto-opiskelijaksi yliopistoon
http://www.avoin.helsinki.fi/opiskelijaksi/vayla.htm

Perussääntöjä (vaihtelevat tiedekunnittain): 
25 - 85 op suoritettuna
opinnot hyvin tiedoin (3 / 5) suoritettuna haettavassa aineessa
toisessa aineessa perusopinnot
tarvittaessa muita opintoja, kuten kieliopintoja

Tarkasta väylähaun ohjeet aina tiedekunnan sivuilta
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Avoimen yliopiston väylä 2 / 2

Kukin tiedekunta ja ainelaitos päättää itsenäisesti väylän 
kautta otettavista opiskelijoista 
Kaikkiin tiedekuntiin ei voi hakeutua väylän kautta, jos on 
korkeakoulututkinto tai tutkinnonsuoritusoikeus jossakin 
korkeakoulussa
Väylän kautta opiskelijat valitaan yleensä ilman 
pääsykoetta (poikkeuksena käyttäytymistieteellinen 
tiedekunta)
Kaikkiin tiedekuntiin ei voi hakea samaan aikaan 
päävalinnassa ja avoimen yliopiston väylässä 
Lisätietoja tiedekuntien verkkosivuilla
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Helsingin yliopiston hakusivut:
http://www.helsinki.fi/opiskelijaksi/index.html

Maisterivaiheen opintoihin hakeminen:
http://www.helsinki.fi/opiskelijaksi/maisteriopinnot.html

Hae Helsingin yliopistoon 
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Kysyttävää?

Mitä ajatuksia heräsi?

Haluaisitko kysyä jotakin?
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Antoisaa opiskelua!

www.helsinki.fi/avoin
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